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Resumen

La yerba mate es un cultivo de gran importancia cultural y econémica en paises como Argentina, Uruguay, Brasil y
Paraguay. Su cultivo es fundamental para las economias rurales, sin embargo, enfrenta desafios significativos, como
plagas y enfermedades que afectan su rendimiento y calidad. Ante esto, la utilizacién de agroquimicos se ha vuelto una
practica comun para mejorar la productividad y reducir pérdidas econémicas. El presente trabajo se desarrolla en el
marco de una investigacion mas amplia que, analiza el impacto de la utilizacién de agroquimicos en plantaciones de
yerba mate, considerando sus efectos sobre la productividad, el ambiente y la salud de los trabajadores. Teniendo como
objetivo evaluar los riesgos a los que estan expuestos los trabajadores y los productores de yerba mate en La Corita,
Departamento de Concepcion, Misiones, durante los meses de septiembre, octubre y noviembre del afio 2024. Ademas,
se recopila informacién sobre los productos quimicos empleados, los riesgos asociados, las medidas de seguridad
necesarias y las exigencias legales para su almacenamiento y manipulacién. El estudio evidencia graves deficiencias en
la utilizacién de agroquimicos, resaltando la necesidad urgente de capacitacién, equipamiento adecuado y cumplimiento
normativo para proteger la salud de los trabajadores.

Palabras Clave — Agroquimicos en yerba mate, Aplicacion de agroquimicos, La corita, Plantaciones de yerba mate.
1. Introduccién

La actividad agraria es parte fundamental de la vida en nuestra region y en paises vecinos como
Brasil, Uruguay y Paraguay. No solo representa una fuente clave de trabajo e ingresos para miles de
familias, sino que también estd profundamente ligada a nuestra cultura, nuestras tradiciones y
formas de vida. Entre los cultivos mas importantes se destaca la yerba mate, no solo por su valor
econdmico, sino por su fuerte presencia en la vida cotidiana de las personas. Compartir un mate es
un gesto que une generaciones y comunidades, y detras de ese ritual hay mucho trabajo y
dedicacion.

Los problemas que conlleva la utilizaciéon de agroquimicos fueron estudiados e investigados en
muchas oportunidades en diferentes partes del mundo y del pais. La investigaciéon de Guzman
Plazola en México revela que el manejo inadecuado de agroquimicos causa el 99% de las
intoxicaciones agudas en la agricultura, con un promedio anual de 3.928 casos. La mayoria de los
afectados recurre a remedios caseros por falta de atencion médica [1]. El estudio de Makoski Donat
en Rio Grande do Sul relaciona el aumento de malformaciones congénitas con el uso de pesticidas,
especialmente glifosato y 2,4-D [3]. Souza Casadinho estudi6 la utilizacion de agroquimicos en
pequefios productores de Caraguatay y Montecarlo, detectando un uso frecuente, pero con escasa
proteccion y conocimiento. Esto aumenta los riesgos, especialmente en nifios y embarazadas [5]. El
estudio de Caisso analiza la posible relacion entre agroquimicos y cancer en docentes rurales del
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sudeste de Cordoba. Aunque hay presencia de la enfermedad, persiste una narrativa que oculta el
vinculo con la exposicion quimica, reforzada por la falta de datos epidemiolégicos y el subregistro,
siendo el cancer de mama uno de los mas frecuentes en la zona [7].

Debido a ello, los objetivos de este trabajo se centraron en evaluar los riesgos a los que se
enfrentan los trabajadores y productores de yerba mate por el uso de agroquimicos en La Corita,
departamento de Concepcion, Misiones, se trabajo durante los meses de septiembre, octubre y
noviembre del afio 2024; identificar los riesgos laborales presentes en las plantaciones; analizar los
métodos de trabajo utilizados por los productores para la aplicacion de agroquimicos y los estudios
médicos que se les realizan; y comparar la legislacion nacional y provincial vigente con los equipos,
instalaciones y practicas empleadas en el manejo de agroquimicos en los yerbales. Estableciendo
una metodologia de recoleccion de datos mediante visitas, en las cuales se realizaron entrevistas,
encuestas y relevamiento fotografico para luego desarrollar los distintos métodos de analisis.

La produccion de yerba mate involucra muchas etapas y a numerosos trabajadores rurales. Para
sostener los cultivos, se utilizan agroquimicos que ayudan a controlar plagas y mejorar los suelos.
Pero cuando estos productos se aplican sin los cuidados necesarios, pueden tener consecuencias
graves para la salud de quienes los manipulan, asi como para sus familias y el ambiente.
Irritaciones, problemas respiratorios e incluso enfermedades graves como el cancer son algunos de
los riesgos que enfrentan muchos trabajadores, a menudo sin la proteccion ni la informacion
adecuada.

Apostar por la salud de las personas y el cuidado del entorno es clave para garantizar un futuro
mas digno y saludable. Esta investigacion quiere ser un aporte real, que dé voz a quienes trabajan la
tierra y que impulse un cambio hacia una agricultura mas humana y responsable.

2. Meétodos y herramientas
2.1 Metodologia

Se adopté una metodologia mixta, con enfoques cuantitativos (encuestas a productores y
operarios) y cualitativos (entrevistas, observaciones y analisis documental). Se aplic6 el método de
William Fine para jerarquizar riesgos. La muestra incluy6 a seis personas: dos productores y cuatro
operarios. Se analizaron las condiciones de aplicacion, almacenamiento y proteccion.
2.2 Método William Fine

El método William T. Fine es una herramienta util para evaluar y priorizar riesgos laborales en
entornos de trabajo. Su enfoque combina tres factores clave: exposicion, consecuencias y
probabilidad, los cuales se valoran numéricamente para calcular un indice de riesgo:

R=E*C*P 1)

donde: R es el factor de riesgo; E evalua la frecuencia con la que ocurre una situacién de riesgo; C

considera la evaluacion de la gravedad de los posibles efectos si el riesgo llega a materializarse; P

corresponde a la frecuencia con la cual podria suceder el evento riesgoso.



Este indice permite clasificar el riesgo en cinco niveles, desde aceptable hasta muy alto, lo que
facilita tomar decisiones sobre qué situaciones requieren intervenciéon inmediata.

La aplicacién del método comienza con la identificacién de riesgos, sigue con la evaluacién de
los tres factores mencionados, y concluye con el calculo del indice y su priorizacion. Para
determinar si una medida correctiva es viable, se utiliza una férmula adicional que evalta la
justificaciéon econémica de la inversién requerida

_ R 2
" [FC + GC|
donde: J es la justificacion de la inversion; R el valor del riesgo calculado anteriormente; FC el
factor de coste correspondiente a la inversion; GC es el grado de correccion evaluado entre el riesgo
inicial y final.

Entre sus ventajas se destacan su sencillez y eficacia para evaluaciones preliminares. No
obstante, su principal limitacion es la subjetividad en la asignacién de valores, por lo que resulta

mas adecuado para riesgos inmediatos y claramente identificables.

2.3 Pirdmide de Bird

La Piramide de Bird es un modelo para jerarquizar los controles de peligros laborales,
priorizando medidas desde las mas hasta las menos efectivas. Su objetivo es fomentar la prevencién
proactiva, promover una cultura de seguridad, reducir costos por accidentes y mejorar la toma de
decisiones basada en datos. El control de riesgos comienza con la eliminacion del riesgo, la cual
consiste en remover completamente el riesgo. La sustitucion, se obtiene cambiando el agente
peligroso por otro menos riesgoso. Los controles de ingenieria buscan la aislacion o la modificacion
del entorno para reducir el peligro. Los controles administrativos se centran en procedimientos y
normas que reducen la exposicion. En dltima instancia se encuentran los Equipos de Proteccion
Personal (EPP), esta medida es la dltima defensa entre el peligro y el operario.

La piramide resalta que abordar incidentes menores puede prevenir accidentes graves,
promoviendo sistemas de seguridad mas eficaces y sostenibles.
2.4 Encuestas

Para esta investigacion se disefié una encuesta en formato impreso con 25 preguntas, dirigida a
productores y operarios que trabajan con agroquimicos. Se dividié en dos secciones: la primera
recopilo datos generales como edad, situacion familiar y experiencia laboral; la segunda incluyé
preguntas cerradas sobre temas especificos como el uso de agroquimicos, cumplimiento de
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normativas, capacitaciones recibidas y uso de Equipos de Proteccion Personal (EPP). Esta
organizacion permitié obtener datos cuantitativos utiles para evaluar la frecuencia de uso de
quimicos, el grado de formacion técnica y el cumplimiento de medidas legales y de seguridad en el
trabajo agricola.

2.5 Entrevistas

Se realizaron entrevistas a tres grupos clave: productores, operarios y vendedores de
agroquimicos. Estas entrevistas a los duefios de las chacras permitieron conocer sus practicas,
criterios de aplicacion, medidas de seguridad, percepciones sobre los riesgos y alternativas
sostenibles con respecto a los agroquimicos. También se analiz6 su planificacién de uso,
cumplimiento de normativas y monitoreo de la exposicion.

A su vez, los operarios compartieron su experiencia diaria, dificultades en el trabajo, nivel de
capacitacion en seguridad e higiene, y los efectos que perciben en su salud y la de sus familias. Esta
informacion permiti6 identificar falencias y disefiar estrategias de mejora adaptadas a sus contextos.
Finalmente, las entrevistas a los vendedores aportaron datos sobre los productos mas utilizados, su
costo y disponibilidad, asi como sobre la gestion de envases, un aspecto clave para reducir los
riesgos ambientales en el uso de agroquimicos.

2.6 Visitas de campo y relevamiento fotogrdfico

La investigacion se realizo en dos chacras de La Corita, una pequefia localidad rural de unos 500
habitantes en Santa Maria, a 80 km de Obera. Estas chacras estan cercanas al Rio Uruguay y al
arroyo Santa Maria, con plantaciones de yerba mate rodeadas de monte nativo, eucaliptos y campos
ganaderos, formando un ecosistema diverso.

Las plantaciones tienen entre 2 y 75 afios. El relevamiento fotografico fue clave para documentar
visualmente las condiciones laborales de los operarios encargados de la aplicacion de agroquimicos,
evidenciando sus practicas, deficiencias de seguridad y el entorno de trabajo. Ademas, las fotos
mostraron el dia a dia de los trabajadores, sus desafios y herramientas, destacando aspectos como la
falta de medidas de proteccién y la cercania a productos quimicos. Estas imagenes no solo apoyaron

el analisis, sino que complementaron los datos obtenidos en encuestas y entrevistas.

3. Plantaciones y productores de yerba mate
La Corita, una pequefia localidad del departamento de Concepcion de la Sierra en Misiones, se

destaca por su fuerte vinculo con la produccién de yerba mate, una actividad que representa el



sustento de muchas familias. Gracias a su clima calido y sus suelos fértiles, la region ofrece
condiciones ideales para este cultivo.

La produccion es un trabajo intenso que abarca desde la siembra hasta la cosecha, y suele
complementarse con el uso de agroquimicos como el Glifosato, la Urea y desecantes como el 2,4D
y el Cletodim para controlar malezas y mejorar el rendimiento.

El estudio se centrd en dos chacras familiares de unas 25 hectareas cada una, que alcanzan una
produccién anual de 5.500 kilos de hoja verde por hectarea aproximadamente. Para estas tareas, los
productores contratan trabajadores locales de manera temporal. El uso de agroquimicos no solo
responde a cuestiones de eficiencia, sino también a motivos econémicos, ya que resulta mucho mas
accesible que las tareas de limpieza manual con motoguadafias, cuyo costo es significativamente

mayor.

4. Limpieza de yerbales
4.1 Evolucion de las practicas agricolas

A lo largo de mas de cien afios, las practicas agricolas en el cultivo de yerba mate en Argentina
han cambiado significativamente, adaptandose a nuevas condiciones econémicas, tecnoldgicas y
ambientales. Durante gran parte del siglo XX, se utilizaban métodos tradicionales como el uso de
rastras de disco y la carpida para eliminar malezas y mejorar la absorcién de agua y nutrientes.
Aunque estas practicas son ttiles, provocaban erosion y pérdida de materia orgéanica, afectando la
fertilidad del suelo y la productividad a largo plazo.

En los afios 80, comenzaron a introducirse herbicidas como alternativa para el control de
malezas. Al comienzo, su utilizacién era limitado por el alto costo y la falta de conocimiento, pero
con el tiempo demostraron ser eficaces para aumentar el rendimiento. Esto llevo a una adopcién
mas amplia, especialmente con la incorporacion de maquinaria moderna, que permitié una
aplicacién mas rapida y eficiente, reduciendo también la necesidad de mano de obra intensiva.

4.2 Control quimico y control mecanizado de malezas

El control de malezas en los yerbales estudiados se realiza principalmente mediante la utilizacion
de glifosato, este quimico permite eliminar plantas invasoras que compiten con la yerba mate, pero
su aplicacién sin equipos de proteccion ni capacitacion representa serios riesgos. Se utilizan dos
métodos principales: pulverizacion con mochilas, mas riesgosa para el trabajador, y

semiautomatizado con tractores, que reduce el esfuerzo fisico, pero igual expone al operario.



Fig. 1. Métodos de aplicacion de agroquimicos.

Por otra parte, se controlan malezas como enredaderas y arbustos mediante métodos mixtos
(manuales y quimicos), lo que requiere un mayor y mejor cuidado para evitar dafiar las plantas de
yerba.

A diferencia del control quimico el método manual se realiza con la ayuda de maquinaria como
ser motoguadafias, esto conlleva a una mayor mano de obra y es comtn en zonas de dificil acceso o
donde se busca evitar la utilizacién de los quimicos. Su alto costo operativo lo hace tres veces mas
costoso que el control quimico en las plantaciones estudiadas. La estrategia mas equilibrada es
combinar ambos enfoques, permitiendo reducir impactos negativos y optimizar recursos. Esta forma
de manejo integrado favorece tanto la sostenibilidad del cultivo como la proteccién del ambiente y

la salud de quienes trabajan en las plantaciones.
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Fig. 2. Diferencias econémicas entre métodos de control de malezas.

5. Problemas relacionados a la utilizacion de agroquimicos

5.1 Problemas generales



El uso de agroquimicos en la produccién de yerba mate ha sido clave para aumentar la
productividad, pero también ha generado serias consecuencias para el ambiente, la salud y la
economia local.

Su aplicacién excesiva contamina el suelo y el agua, afecta la biodiversidad y elimina insectos

benéficos, comprometiendo el equilibrio ecolégico.

Fig. 3. Erosion del suelo debido a la utilizacion de agroquimicos.
A nivel humano, los trabajadores agricolas sufren los efectos de la exposicién directa, desde

irritaciones hasta enfermedades crénicas.
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Fig. 4. Vias de ingreso y afecciones producidas por agroquimicos.

Economicamente, aunque los agroquimicos parecen una solucién con vista rapida, su uso
prolongado eleva los costos por la resistencia de plagas y el deterioro del suelo. Ademas, el mal
manejo de los envases vacios de estos productos, agrava la contaminacion. Frente a este panorama,
algunos productores han comenzado a adoptar practicas sostenibles como la rotacion de cultivos y

el uso de abonos organicos. Sin embargo, la falta de formacién y recursos dificulta el cambio.



5.2 Lugares de almacenamiento de agroquimicos

Los espacios destinados al almacenamiento de agroquimicos presentan condiciones precarias que
representan riesgos importantes para la salud y el ambiente. Muchos productores, debido a
limitaciones econémicas, guardan estos productos en galpones abiertos o casillas improvisadas, sin

sefializacion ni medidas de seguridad adecuadas.

Fig. 5. Lugares de almacenamiento de herramientas y productos.

Esto expone a trabajadores, nifios y fauna, tanto doméstica como silvestre, a posibles derrames,
intoxicaciones y contaminacion del suelo y del agua, también se observa la ausencia de sistemas de
contencion de fugas. Con respecto a los envases, en la regién se han comenzado a implementar
programas de su recoleccion, reduciendo practicas inadecuadas, como la reutilizaciéon o quema de

recipientes.

6. Analisis de informacion obtenida
6.1 Método William Fine

Las tareas relacionadas con la manipulacion de agroquimicos implican diversos riesgos para la
salud y la seguridad de los trabajadores, incluyendo exposicion a sustancias toxicas, ruido, calor y
lesiones por malas practicas. Para minimizar estos riesgos, se utilizaron medidas preventivas como
el uso de equipo de proteccién personal (EPP), capacitacion, almacenamiento adecuado de
productos, y triple lavado de herramientas.

Se realiz6 un analisis cuantitativo de riesgos, evaluando la severidad, probabilidad y exposicion
en cada actividad. Se implementaron medidas correctivas con diferentes niveles de inversion,
logrando reducciones significativas del riesgo de mas del 90%. A su vez se encontraron actividades

que presentaron riesgos bajos, lo cual genera menor justificacién para altas inversiones.
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Fig. 6. Disminucion de riesgos laborales.

El estudio concluye que las actividades con mayor riesgo inicial, especialmente aquellas con
contacto directo con agroquimicos, requieren mas recursos y atencion. La aplicacion de controles
administrativos, técnicos y médicos ha demostrado ser eficaz para proteger la salud de los
trabajadores y reducir el impacto ambiental.

6.2 Entrevistas y encuestas a productores

La informacion recabada mediante estas entrevistas y encuestas muestran que los productores
aplican agroquimicos de forma reactiva, sin planificacion ni personal capacitado, lo que eleva los
riesgos laborales. Utilizan equipos de proteccién de manera limitada y no realizan controles
médicos por falta de recursos. Se apoyan principalmente en los proveedores para obtener
informacion, y si bien perciben mejoras inmediatas, reconocen dafios ambientales a largo plazo
debido a la utilizacién de estos productos.

Desconocen o consideran inaplicables las normativas sin acompafiamiento técnico, y enfrentan
dificultades comunes como escasa capacitacion, limitaciones econémicas y barreras para el cambio.
Existen diferencias en experiencia, acceso a tecnologia y manejo de insumos, con condiciones de
almacenamiento deficientes y falta de registros. Las practicas ambientales y de seguridad son
irregulares, incluyendo el uso indebido de envases. Se destacan necesidades de formacion, apoyo

técnico, control de insumos y politicas que impulsen una produccion mas segura y sostenible.
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6.3 Entrevista y encuesta a operarios

Las entrevistas y las encuestas realizadas a los operarios reflejan una preocupante falta de
formacién técnica, recursos adecuados y medidas de seguridad en el trabajo agricola. La
capacitacion recibida es escasa, teodrica y desactualizada, con aprendizajes informales que
incrementan los riesgos. El conocimiento sobre agroquimicos es limitado, se identifican productos
por nombre, pero se desconocen sus riesgos a largo plazo. Las etiquetas no resultan comprensibles,
lo que evidencia una falla en la comunicacion entre los distintos actores del sector.

La utilizacion de equipos de proteccion personal es parcial y de baja calidad, condicionado por
factores como el calor o la incomodidad, y faltan elementos clave como protecciéon ocular y
auditiva. Las practicas post-laborales, como el lavado de la ropa utilizada en las jornadas laborales,
son inadecuadas y propician contaminaciones indirectas. Las tareas se desarrollan en jornadas
extensas y exigentes, con aplicacion manual de agroquimicos y conductas peligrosas como la falta
de desinfeccion de equipos o la ingesta de alimentos durante la aplicacion.

En conjunto, la informacién revela que, pese a la experiencia de los trabajadores, persisten
condiciones laborales riesgosas. Es necesario implementar politicas que garanticen formacién
continua, equipos adecuados, normas claras y procedimientos estandarizados para avanzar hacia un
entorno laboral mas seguro y sostenible.

6.4 Entrevista a proveedor de agroquimicos

La entrevista a un proveedor del sector agricola revela que el Glifosato es uno de los
agroquimicos mas usados, con una dosificacion promedio de dos litros por hectarea, ajustada segun
la maleza. También se emplean otros productos como Cletodim (graminicida selectivo) y 2,4-D
(herbicida para malezas de hoja ancha), aplicados en cantidades menores.

La utilizacion de fertilizantes quimicos ha disminuido, algunas marcas siguen siendo importantes
en cultivos como la yerba mate, mejorando rendimiento y calidad.

El proveedor destacé la importancia del reciclaje de envases vacios, sefialando que cuentan con
un sistema organizado, garantizando el cumplimiento normativo y la proteccion ambiental.

También sefial6 que el aumento de costos y la escasez de insumos complican las decisiones de
los productores, por lo que los proveedores cumplen un rol clave como asesores, promoviendo un
uso eficiente y responsable. Este equilibrio entre productividad y sostenibilidad es uno de los
principales desafios del sector.

6.5 Hojas de seguridad
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Los agroquimicos utilizados en las actividades agricolas presentan diversos niveles de riesgo
para la salud humana y el ambiente, lo que exige un manejo responsable y seguro.

El herbicida a base de glifosato (clase III), es de baja toxicidad oral y cutdnea, pero puede causar
irritacion ocular y dérmica, ademas de sensibilizacion. Aunque este producto no se asocia con
efectos cancerigenos ni reproductivos, su manipulacion requiere guantes, ropa impermeable y
proteccion ocular. Es biodegradable, aunque se degrada lentamente y puede contaminar suelos y
cuerpos de agua, por lo que deben evitarse los derrames.

La urea, un fertilizante (clase IV) solido blanco y no inflamable, es generalmente seguro, pero al
descomponerse puede liberar amoniaco, causando irritacion. Su almacenamiento debe hacerse en
lugares secos y ventilados, utilizando guantes y proteccion ocular. Si se libera en exceso al
ambiente, puede provocar eutrofizacion en cuerpos de agua.

El desecante 2,4D es un herbicida moderadamente toxico (clase III), altamente peligroso por
ingestion y capaz de causar irritaciones en piel y ojos. No es inflamable, pero puede liberar gases
toxicos al descomponerse.

Por ultimo, el herbicida Cletodim, un liquido inflamable (clase III), actia sobre malezas
gramineas y es toxico por ingestion o inhalacion. Puede causar irritaciones y representa un riesgo
ecoldgico para organismos acuaticos a largo plazo. Su manejo debe incluir protecciéon personal,
ventilacion, control de derrames y almacenamiento seguro.

En todos los casos, el uso adecuado del equipo de proteccion personal, el almacenamiento
correcto y el manejo responsable son fundamentales para minimizar los riesgos a la salud humana y

al medioambiente.

7 Discusion

Las entrevistas y encuestas muestran que los agroquimicos son clave en la agricultura, ecologia,
salud publica y economia, especialmente en las plantaciones de yerba mate, donde aumentan la
productividad, controlan plagas y permiten acceso a mercados internacionales. Sin embargo,
generan impactos negativos como reduccion de biodiversidad, intoxicaciones en trabajadores,
acumulacion de residuos quimicos en personas y suelos, y problemas de sostenibilidad por uso
excesivo. Ademas, existen desafios regulatorios y sociales, como normativas insuficientes y
desigualdad en el acceso a insumos seguros, afectando principalmente a pequefios productores.

Como alternativas, se proponen biopesticidas, biofertilizantes y tecnologias de precisién para una

produccion mas sostenible, que reducen impactos ambientales y costos a largo plazo. Es importante
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evaluar el costo-beneficio real considerando dafios sociales y ambientales. También se destaca la
responsabilidad conjunta de empresas, reguladores, agricultores y trabajadores para promover el
manejo seguro y sostenible de agroquimicos mediante capacitacién, normativas y uso adecuado de

proteccion personal.

Conclusiones

Este estudio y andlisis revela que en estas plantaciones de yerba mate existen deficiencias
significativas en la seguridad laboral relacionada con la aplicacién de agroquimicos. Los
trabajadores carecen de capacitacion adecuada, especialmente en protocolos de emergencia y
primeros auxilios, y su conocimiento sobre riesgos a largo plazo es limitado.

Las practicas de aplicacion no son uniformes ni siempre seguras; el uso de equipos de proteccion
personal (EPP) es frecuente, pero suele ser incompleto, de baja calidad o incomodo, lo que reduce
su uso constante. También hay carencias en las practicas post-trabajo, incrementando la exposicién
indirecta de trabajadores y sus familias.

En cuanto a costos, el uso de agroquimicos resulta mas barato a corto plazo comparado con el
desmalezamiento mecanico, aunque este ultimo es mas seguro y menos dafiino para los
trabajadores. La legislacion vigente existe, pero su cumplimiento es parcial, principalmente por
falta de formacion y supervision.

Los trabajadores recomiendan mejoras en capacitacion, provision de mejores EPP, protocolos
claros y controles médicos periddicos. El estudio concluye que, pese al esfuerzo de los operarios,

persisten carencias que afectan su salud y la sostenibilidad del trabajo.
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