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Resumen

Describir algunas actividades de acompafiamiento que se realizé durante el afio 2019 desde el Sistema de Tutoria de la FI, UNaM
y Conocer el valor que tuvo para los/as estudiantes los talleres propuestos. La metodologia empleada fue cuantitativa- cualitativa. Los
instrumentos que se utilizaron para recolectar datos fueron las listas de asistencias a los talleres y una encuestar realizada a los
participantes. Los resultados arrojados muestran que los talleres fueron significativos, particularmente para afrontar los examenes
finales.
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1. Introduccion

El Sistema de Tutoria (ST) forma parte de la estructura de la Facultad de Ingenieria (FI). El
objetivo es acompanar y guiar a los/as estudiantes de primer afio en su nueva trayectoria académica
(Disposicion 129/2006). La tarea de orientar es clave para realizar de una manera organizada la
insercion en un ambito desconocido como es la universidad [1].

Dentro de las varias actividades, tutoria realiza un trabajo de articulacion directa con algunas
catedras de primer afio como son Algebra y Geometria Analitica; Calculo I; Fisica I y Quimica. Las
acciones estan dentro del marco del proyecto “EL TRAYECTO ACADEMICO EN LA
UNIVERSIDAD. LA PERMANENCIA COMO DESAFiO ESTRUCTURAL”.

Las tareas complementarias que estan relacionadas a lo académico son los talleres que dictan los
docentes de la catedra. Aunque, también, se realizan talleres con fines motivacionales,
organizativos, preparacion de examen final, entre otros.

Las funciones e identidad de ST dentro de la universidad son variadas.

Abate [2], describe las acciones tutoriales en sus actuaciones en el cursillo de ingreso. La funcién
del tutor par. Afiade una nota propia de la UNMAP que esté relacionado con la conformacion de los
grupos de estudios y la presencia de tutor par. Desde esa perspectiva, el ST asume un enfoque
pedagdgico

Bianculli y Marchal [3], describen las acciones tutoriales que estan en funcionamiento en las
Facultades de Ciencias Economicas y Sociales de la UNMdAP. Todas se orientan a sostener la
trayectoria del estudiante. Las autoras sefialan tres tipos de acciones. Una es la académica. Otra es
la personal y la tercera es la profesional.

Hanne y Mainardi Remis [4] (2013), toma como referencia dos trabajos de las UNSa y de
UNCuyo que abordan la cuestion de la inclusion. En los ambitos universitarios se ha dado
paulatinamente la visualizacién de grupos excluidos. Uno de ellos son los pueblos originales, en el
caso de la UNSa y de alumnos discapacitados en la UNCuyo. En este proceso de ingreso,
permanencia y finalizacion, una de las acciones de intervencion, el ST es clave para finales
sefialados. Tutoria posibilita la democratizacion de estos sectores.

Delgado et alt [5], describen la implementacion del ST en la Facultad de Ciencias Agrarias y
Forestales de la UNLP como sostenimiento académico de las asignaturas. Tiene por destinatarios a
los estudiantes que estan cursando cuarto y quinto afio y aquellos que terminaron de cursar, pero les
falta rendir algunos finales. Uno de las mayores dificultades de los tutores pares esta relacionado
con la incertidumbre de continuar con su labor cada afio.

Por su parte, Sosa et alt [6], describen la identidad del ST en la FI como un dispositivo de
acompafiamiento de los/as estudiantes de primer afo. Por otro lado, plantea la escaza participacion
del estudiantado a las actividades de taller que se realiza de manera complementaria a lo académico,
dictado por los docentes de las catedras.

2. Metodologia
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La metodologia emplea es cuantitativa-descriptiva. Es una investigacion sincronica porque se
toma la referencia de los talleres que se dictaron. Toma muestra aleatoria simple.

Los recursos empleados son las listas de talleres realizados. Para el analisis de los datos se
utilizaron las herramientas de estadistica descriptica y el programa Excel.

3. Resultados y Discusion

El objetivo general del presente trabajo es describir los distintos talleres que se propusieron a lo
largo del afio 2019, desde el ST. Los mismos tuvieron por finalidad complementar las actividades
académicas.

Las descripciones de los tallares fueron distribuidas por semestres.

a) Primer cuatrimestre

-Al inicio del afio electivo, se organizo un taller que tuvo por objetivo sugerir estrategias a los/as
estudiantes de primer afio para que pueden ir transitando el nivel universitario con responsabilidad y
compromiso. Este taller fue planificado para fortalecer y actualizar informacion trabajada en e |
cursillo de ingreso-nivelatorio. Fue dictado por el Dr, Bogado, Ing. Civil y dos alumnos de los
cursos avanzados. El ingeniero planteo para necesidad de derrumbar algunos mitos vinculados a la
carrera de ingenieria. Por ejemplo, que solamente estudian en la facultad los super inteligentes. Por
su parte, los estudiantes avanzados plantearon la importancia de la actividad fisica para la salud y el
rendimiento académico. Tuvo una participacion de 43 estudiantes. El taller se realizo6 el dia 27 de
marzo del 2019.

-El dia 3 de abril, se realiz6 el taller sobre como estudiar Fisica. Fue dictado por el Ing. Lépez. El
objetivo fue reforzar las orientaciones que se les da a los/as estudiantes durante el cursado para
estudiar esta asignatura. Se resaltd la importancia de leer la teoria de los textos sugeridos por la
catedra; hacer el esfuerzo de comprender los conceptos; identificar el problema que se tiene que
resolver; representar graficamente lo que se pide y realizar esquemas para visualizar el localizar el
problema; hacer los trabajos practicos; entre otras. Luego, se pididé que pase un alumno al pizarron
para que resuelve un problema planteado. El docente iba guiando el proceso de solucion y el resto
de los/as estudiantes hacian sus aportes. Participaron 89 alumnos/as.

-Los recursantes tuvieron su reunion particular el dia 11 de abril. Se los/as convocd a los
alumnos/as que estan volviendo a hacer Algebra y Geometria Analitica y Célculo I. En esta reunién
estuvieron las ingenierias Ibarra, Rivero y el master Sosa. El objetivo que se planted fue conocer las
razones de sus dificultades con respecto a estas materias. Se generd el didlogo esperado. Las
orientaciones fueron precisas. Por su parte, algunos estudiantes plantearon la dificultad de volver a
situarse en actitud de aprendizaje. Otros socializaron los avances que habian tenido en comparacion
con el afio anterior. Participaron de la actividad 36 alumnos/as. Algunos de ellos ingresaron en el
afio 2015.

-El taller de quimica se realizo el 2 de mayo. Asistieron al mismo un total 26 alumnos/as. El Dr.
Ing. Juan Mifio fue el disertante. Planteo la dificultad para entender el contenido por su alto grado
de abstraccion que tiene los conceptos. La importancia de estudiar del libro. Ver siempre el sumario
para saber que contenido tiene el capitulo. Mirar el resumen para tener una aproximacion del tema
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que se va a tratar en clase. También, destacd la organizacion del tiempo como clave para la
productividad.

-El Taller de Calculo se dictd el 10 de abril. El disertante fue el ing. Sedoff. En un primer
momento presentd las caracteristicas de la materia; la cantidad de parciales que tendran, ya que es
una asignatura anual; menciond como esta conformado el equipo de catedra; resaltd que el aula
virtual Moodle es el canal oficial de comunicacion; presento la bibliografia que se utiliza para las
clases teodrica y recordd que para acceder a rendir el parcial los alumnos deben tener un 75% de
asistencia fisica a las clases practicas y un 50% de parcialitos aprobados, los cuales se toman al
finalizar la clase practica de cada semana. Posteriormente, dio algunas sugerencias especificas para
estudiar la asignatura, como, por ejemplo, que tienen 22 practicos y que tienen que resolver todos,
las consultas son importantes para evacuar las dudas porque si estas persisten sera dificil
comprender el proximo tema. A la actividad asistieron 63 alumnos/as.

-La ing. Rivero dicto el taller sobre como estudiar Algebra y Geometria Analitica el dia s10 de
mayo. Asistieron al evento 57 estudiantes. Empezo por los errores mas comunes en los parciales.
Recomendo hacer, por lo menos, el 80% de los trabajos practicos y que tengan en cuenta que los
ultimos ejercicios son complejos, pero estos se piden en los parciales. También, orientd sobre la
importancia de formar un buen grupo de estudio; leer el tema antes de ir a clase; tomar apuntes y
revisarlos posteriormente: entre otros aspectos.

-El ultimo taller del primer cuatrimestre estuvo relacionado sobre el estrés académico. Lo dictd
el licenciado Carlos Bornard, psicélogo. En esta actividad no se hizo registro de asistencia. El taller
surge como necesidad de responder a la inquietud de algunos/as alumnos/as de primer afio que
expresaron cierto grado de bloqueos ante los parciales. Abordd temas relacionados a la ansiedad,
nervios, angustia, sintomas y malestar. Planteo que es saludable una cierta cuota de estrés para
enfrenar situaciones particulares. Hablo de factores enddgenos y exdgenos que influyen sobre el
animo. Finalizo planteando algunas estrategias para afrontar el estrés, por ejemplo, buscar algiin
espacio donde pueda hablar sobre lo que le pasa, incorporar habitos saludables, entre otros.

b) Segundo cuatrimestre

El trabajo del ST en el segundo cuatrimestre se orienta a la preparacion de los examenes finales.
El abordaje se realiza desde la competencia comunicacional.

-El primer taller de esta segunda fase fue sobre el tema motivacion. El disertante fue el
licenciado Bornand. Se realiz6 el 15 de agosto. Participaron veintitrés alumnos/as, tres de los cuales
no asiste a tutoria. El trece por ciento no asiste al ST. Dos no contestaron sobre su asistencia a
tutoria. Uno de ellos no ingresé en el afio 2019. El licenciado hizo una aproximacion teodrica al
concepto. Luego, planteo una actividad para que cada uno pueda localizar aquello que lo desmotiva
y lo motiva. Por ultimo, sugiri6 algunos tips para poner en practica. Por ejemplo, realizar una lista
de lo que me motiva y volver a leerla en aquellos periodos de ausencia de motivacion, entre otras
sugerencias.

-El taller sobre oralidad y exposicion, estuvo a cargo del licenciado Bornand. El 12 de
septiembre fue la fecha de la actividad. Participaron treinta y cinco estudiantes. Dieciséis, no
participa semanalmente del ST. Otros cuatro, lo hacen a veces. Trece, no ingresaron en el afio 2019.
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La pregunta ;para qué sirve la oratoria? Se utiliz6 como disparador para ubicarla en un contexto
mas amplio que el examen final. Luego, abordd algunos problemas en torno a la tematica.
Seguidamente, se realiz6 una actividad con algunos participantes para mostrar algunas reacciones
que bloquean la comunicacién. Por ultimo, sugirid6 algunos ejercicios para que se pongan en
préctica en diferentes momentos.

-El 3 de octubre el Dr. Ing. Aldo Benitez dicto el taller sobre exdmenes finales en la vida
universitaria. Sugiere pensar la instancia evaluativa desde el momento que se cursa. Otra instancia
importante es la organizacion sobre las materias a rendir. Evaluar la complejidad del contenido, las
correlativas, etc. Por ultimo, planteo la instancia del examen propiamente dicha, cudles son los
aspectos a tener en cuenta, lo que el docente pide en ese momento, entre otros aspectos. No se tiene
una lista de asistencia al taller.

-El taller para el final de Fisica esta a cargo del ing. Lopez, el dia 10 de octubre. Participan
treinta estudiantes. Veintiuno de ellos no asiste a las reuniones semanales de tutoria. Siete
ingresaron los afios anteriores. Uno no respondid las preguntas sobre la asistencia a tutoria y si era
ingresante del 2019. El ingeniero remarca que el examen es teorico-practico. De previo acuerdo,
uno de los alumnos prepara un tema y pasa al pizarron para desarrollar el ejercicio. Luego, el
docente le hace pregunta y se genera un didlogo formativo sobre la instancia final. De esta manera,
los presentes registran el formato del examen.

-El taller de quimica tuvo una primera parte donde el Dr. Mifio planteo cuales son los conceptos
que se piden en el final. Remarco la importancia de la organizaciéon del tiempo. Utilizar el libro
como recurso de estudio porque ahi se encuentra todo lo importante para la materia. En un segundo
momento, uno de los tutores pares orientd a los estudiantes sobre el cuarto parcial que tenian en la
catedra. La actividad se realiz6 el 24 de octubre. Participaron 69 estudiantes. Cuarenta y seis, no
asisten semanalmente a tutoria. Tres estudiantes, a veces. Dieciséis, ingresaron en afios anteriores al
2019.

-El 31 de octubre, la ingeniera Rivero realizé el taller sobre el final de Algebra y Geometria
Analitica. Asistieron 42 alumnos/as. Plantea que la cantidad de ejercicios como la complejidad
depende de la situacién académica del alumno/a. Cada ejercicio tiene que ir acompafiado de una
explicacion. Los ejercicios finales se suelen extraer de los parciales del afio en curso. Al final
enumera una lista de temas claves que siempre son evaluados.

-El 14 de noviembre se realizo el taller sobre el final de Célculo 1. Estuvo a cargo la ing. Ibarra.
Participaron 45 alumnos/as. Treinta, no participan de las reuniones semanales propuestas por el ST.
Cuatro, a veces. Uno, no respondio a la consulta sobre su participacion o no en tutoria y en qué afio
ingreso. La ingeniera explica que todos los/as alumnos/as tienen un primer examen escrito con no
mas de cuatro ejercicios. Este es una instancia eliminatoria. Los/as que aprueban esta instancia, van
a una segunda fase. Los/as estudiantes en condicion de libres, hacen un examen escrito sobre
practica en un tiempo limitantes, cuarenta minutos. Los/as regulares, tienen que desarrollar el tema
que el docente le asigna. En el caso de los/as libres, al aprobar la fase anterior su condicion se
modifica a regulares y tienen que desarrollar el tema que se le plantea en para desarrollar.

-El ultimo taller estuvo orientado a la integracion de las emociones en el ambito académico. Se
utilizdé como disparador el testimonio del ingeniero Stepaniuk. Luego, el licenciado Bornand fue
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extrayendo distintos fragmentos para ilustrar situaciones generales. La actividad concluyd con
sugerencias para manejar una instancia evaluativa como es un final. No se hizo registro de los
participantes.

Con respecto a las cuatros asignaturas que forman parte proyecto de investigacion, los/as
estudiantes han tenido un juicio positivo en cuanto a los desarrollado, en general. En el caso de
quimica, cambia la apreciacion.

Figura 1: cuatro asignaturas del proyecto

Il Buenc M Regular 0 Malo

Célculo 1 Algebra Fisica 1 Quimica
Fuente: Elaboracion propia

Con respecto a los talleres de preparacion a los finales, los/as estudiantes lo han considerado
altamente positivo, como se aprecia en la figura 2. Algunas de las respuestas de los consultados:
“Dieron buenas recomendaciones que sirvieron mucho a la hora de presentarse para el final”, ;“El
taller me saco el miedo que tenia de rendir fue muy bueno !!”, “Me ayudo a comprender como
encarar un examen final, ya que hasta ese momento nunca habia participado de uno. como manejar
todo lo que puede pasar y como actuar ante cada posibilidad, como prepararme”, entre otros.

Figura 2: Taller de preparacion para los finales

@ Bueno
@ Regular
@ Malo

Fuente: Elaboracion propia
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Con respecto a los talleres motivacionales, los/as participantes, en su mayoria como muestra la
figura 3, les ayudo en el 4rea animica. Algunos de los comentarios: “Porque uno iba se divertia te
subian el animo que aveces estaba muy bajo por problemas tanto personales como académicos”,
“Ayuda bastante porque a muchos chicos nos agarra un decaimiento y queremos abandonar la
carrera”, entre otros.

Figura 3: Taller motivacional

@ Bueno
® Regular
Malo

Fuente: Elaboracion propia

4. Conclusion

La descripcion de los diferentes talleres que se realizan desde el ST evidencia el compromiso de
la Facultad de Ingenieria para acompanar y guiar a los/as estudiantes de primer afio en su trayectoria
formativa.

Los talleres relacionados a las asignaturas, en general, son altamente valorado por los/as
estudiantes por el aporte complementario a las catedras. Los otros, también tienen similar
aceptacion por el aporte que brindan.

autores tendran en cuenta rigurosamente los margenes establecidos. En caso de no ser asi se le
pedird que reenvie el documento para que asi lo cumpla, retrasando de esta manera la preparacion
de los contenidos de la publicacion de la Jornada en la plataforma.
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