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Resumen

Este articulo va a describir el trabajo realizado, las etapas y los desafios que se dieron, durante la instalacion del piso
conductivo del quiréfano del hospital de San Vicente (nivel II). Se brindaran los conceptos basicos acerca de pisos
conductivos para luego mostrar la necesidad de brindar proteccion a las personas e equipamiento médico por este
medio. Por tltimo se detallaran de los materiales empleados, las herramientas y el proceso de instalacion, como asi
también las pruebas que se realizaron para finalizar el trabajo.
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1. Introduccion

La ingenieria biomédica cumple un rol fundamental en las instituciones que se dedican al
cuidado de la salud, como hospitales, clinicas y sanatorios, pero especialmente en areas criticas
como los quir6fanos, donde se realizan cirugias. Estas salas poseen equipos de alta tecnologia y es
uno de los espacios que requiere mayor cuidado para su construccion, debido a los procedimientos
de alto riesgo que alli se realizan. Es por ello que los pisos conductivos cobran un papel
fundamental, ya que contribuyen a la disminucion de descargas eléctricas y facilitan la asepsia,
asegurando asi al buen funcionamiento y cumplimiento de las normas de salubridad en las
instalaciones.

1.1.  Piso conductivo ;Qué es? ;Por qué es necesario?

El piso conductivo de vinilo se utiliza como una forma de control de estatica, conocido como
ESD, para la descarga electroestatica. El vinilo, que facilita la conduccidn, atraec las cargas
eléctricas alejandolas de personas y equipos. A través de las baldosas, un adhesivo conductor llega a
una lamina de cobre, que se conecta la puesta a tierra de la institucion.

Las descargas electroestaticas se deben eliminar de la sala de procedimientos, debido a que
pueden ocasionar dafios en la salud durante una intervencién quirrgica, ademas la correcta
instalacién, minimiza los arcos eléctricos que pueden dafiar o afectar equipos sensibles y muy
COStosos.

Es de vital importancia tener en cuenta que la mayor parte de los tejidos del cuerpo contienen un
elevado porcentaje sales disueltas en agua por lo que presentan una resistencia eléctrica muy baja,
pudiendo considerar a la sangre y demas tejidos blandos como buenos conductores. Sin embargo, la
impedancia de la piel es elevada (entre 200 y 500kQ). Los efectos fisioldgicos de las descargas
eléctricas en el ser humano dependeran de la magnitud de la corriente, la frecuencia y el tiempo de
exposicion. Siendo suficiente 100mA para poner en riesgo de fibrilacion ventricular a un paciente
previo a la cirugia y tan solo 30mA para exponerlo a ese riesgo por un microshock una vez que la
cirugia ha comenzado ya que no contara con el aislamiento brindado por la piel.

1.2.  Materiales y herramientas empleados

En las areas criticas de los hospitales, no deben utilizarse pisos de cualquier material, ya que
existen normas que regulan y avalan su funcionamiento. Es por ello que los materiales empleados
para la instalacion de pisos de vinilo o pisos conductivos, deben tener las siguientes propiedades y
contar con las certificaciones correspondientes:

e Rollos de 2 metros de ancho
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¢ Espesor 2mm
* Homogéneos

e Altaresistencia a la abrasion

e Resistencia a los quimicos

e Anti anestésicos
* Anti bacterioldgicos
¢ Conductivos

Ademas de las baldosas de vinilo, se debe contar con adhesivos de calidad para crear un plano
de tierra eléctrico flexible, en este caso se empled una emulsion acrilica, que posee caracteristicas
no inflamables, resistente al agua y con proteccion antimicrobiana.

Las herramientas empleadas son de vital importancia para tener una instalacion de calidad, se
debe contar con las siguientes: espatula, hoja dentada A4, rodillo de pintura para eliminar los
dientes de la espatula, cuchillo, regla de acero flexible, lijadora eléctrica para contrapiso, soplador,
térmico, cinta métrica, cepillo, lija n°60, lapiz, compresor manual (madera revestida) rodillo

compresor y otras, son primordiales para la instalacion del piso vinilico.(Fig 1)
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2. Instalacion del piso, etapas

2.1.  Condiciones iniciales piso

Para la instalacion del piso de vinilo conductivo, se recurri6 a un instructivo que tiene en cuenta
normas internaciones. En primera instancia se verificaron las condiciones iniciales del piso, que en
este caso era una carpeta de cemento, la superficie debe estar seca, con una humedad inferior al 3%,
lisa, limpia y plana. Se debe nivelar correctamente con masa, entre 2 y 3 pasadas de 1 mm de
espesor.

La siguiente condicion que se verifico es la puesta a tierra, se debe tener certeza de su buen
funcionamiento y disponibilidad con el responsable del area.

El lugar donde se va a realizar la instalacion debe contar con ventilacion por los quimicos
presentes en el adhesivo.

2.2.  Proceso de instalacion

En primer lugar se debe contar el planos de la planta para determinar el sentido de instalacion,
para mejor aprovechamiento de los materiales. Durante la instalacion se mantuvieron los rollos en
posicion vertical para evitar dafios en las esquinas, ademas los mismos se abrieron 30 minutos antes
para que las marcas se asienten.

Posteriormente se procedidé a recortar los bordes y limpiarlos correctamente, siguiendo los
planos, para evitar enmiendas que puedan dafiar efectividad del material conductivo. Una vez seca
la masa niveladora, se procedio a lijar para aplicar el adhesivo de contacto a la superficie.

Con la superficie lista se procedio a pegar la cinta de cobre a la puesta a tierra de la red. (Fig. 2)

Cinta de cobre

10m
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Fig. 2

Una cinta de cobre de por lo menos 200mm se debe colocar transversalmente en las
enmiendas de los rollos desde el inicio al fin.

Posteriormente se aplico el adhesivo y se espero el tiempo indicado por el fabricante. Luego
se desdobla el rollo (fig 3), respetando las marcas realizadas. Para eliminar las burbujas de aire
se apreto con el rodillo compresor. Una vez puestos todos los rollos, teniendo en cuenta que se
deben superponer 3mm entre ellos, se retird el excedente de material.
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Fig 3

La siguiente accion fue el biselado de 2/3 del espesor total de las enmiendas de los rollos,
con el fin de que la soldadura se funda con el piso y selle el mismo. Seguidamente se limpi6 y
aspird de la zona de trabajo para la soldadura.

Las juntas entre los pafios se soldaron 12 horas después de terminada la primera parte de la
instalacion, para asegurar que el adhesivo esta seco. La operacion de soldado se repite, iniciando
desde el centro hasta la pared y sobreponiendo el cordon, 20mm en los puntos de encuentro. Se
quito el excedente de la soldadura, usando el cuchillo cuarto de luna.

Para finalizar se limpid la superficie de polvo y descartes y se entregd al responsable de la
obra la documentacion generada (figura 4 y figura 5).
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3. Conclusiones

Como conclusion podemos decir que es importante contar con un proveedor material que cumpla
con las normas nacionales e internacionales para la fabricacion de los mismos. Ademads, que este
pueda brincar apoyo y asesoramiento durante la instalacion del piso. Otro aspecto a resaltar es la
necesidad de contar con las herramientas mencionadas, para poder realizar la correcta instalacion
del piso conductivo, evitando el desperdicio y asegurando que le eliminen las fugas.
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